
日時 ：9月10日（土）13:00～15:00
場所 ：孝勝寺

当別町当別町太美町１６

学園都市線「太美」駅 駐車場あり

講師 ：上川泰憲
受講料：3000縁（モニター特別料金）

＊ご祈祷札をお持ち帰りいただけます。

＊今後よりよいプログラムにしていくため
本企画へのご意見をいただると幸いです。

お寺の教室

～仕事と自己成長の探求～

～プログラム内容～

①オープニング（5分）
②自己紹介（3～5分/人）
③ご祈祷・お題目(太鼓）・瞑想（30分）
④法話（20分）
⑤車座対話（30分）
⑥感想・アンケート（5分）

主催：お寺づくり研究所


